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DIRETTORE DI GARA Sergio Rigoni
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CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PROGRAMMA

SABATO 5 MARZO 2022

0re 12:30-14:15 Apertura pista

Ore 13:00 Distribuzione pettorali c/o campo gara

Ore 14:30 Partenza gara Individuale TL

Ore 16:30 Premiazioni sul campo gara

ISCRITTI - tot. 141

U8 SuperBaby F 10

U8 SuperBaby M 12

U10 Baby F 23

U10 Baby M 30

U12 Cuccioli F 31

U12 Cuccioli M 35



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PROGRAMMA

SABATO 5 MARZO 2022 – INDIVIDUALE TL

Partenza SUPER BABY M km 0,800 ore 14:30 intervalli 30”

SUPER BABY F km 0,800 ore 14:37

BABY F km 1,000 ore 14:44

BABY M km 2,000 ore 14:57

CUCCIOLI F km 2,000 ore 15:14

CUCCIOLI M km 3,000 ore 15:31



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PREPARAZIONE PISTA - TL

PARTENZA a cancelletto – liscia

1 binario a lato su tracciato 0,800 km

Alcune discese lunghe con binario a lato

ARRIVO con 2 corsie



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

Mappa tracciato



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PROGRAMMA

DOMENICA 6 MARZO 2022

0re 08:00-09:45 Apertura pista

Ore 08:30 Distribuzione pettorali c/o campo gara

Ore 10:00 Partenza gara Inseguimento/Mass Start TC

Ore 12:00 Premiazioni sul campo gara

Estrazione premi

ISCRITTI - tot. 150

U8 SuperBaby F 14

U8 SuperBaby M 17

U10 Baby F 23

U10 Baby M 30

U12 Cuccioli F 31

U12 Cuccioli M 35



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PROGRAMMA

DOMENICA 6 MARZO 2022 – IS-INSEGUIMENTO /MS-MASS START TC

Partenza BABY F km 1,000 ore 10:00 IS

BABY M km 2,000 ore 10:20 IS

CUCCIOLI F km 2,000 ore 10:40 IS

CUCCIOLI M km 3,000 ore 11:00 IS

BABY Sprint F km 0,800 ore 11:20 MS

BABY Sprint M km 0,800 ore 11:30 MS



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PREPARAZIONE PISTA

Pre-Start circa 10 m  tabelloni all’inizio e sulla linea di partenza con nr pett e distacco

PARTENZA CON 5 BINARI

Dopo i primi 100 m  zona liscia in curva  ripresa con 2 binari

Tutto il percorso con 2 binari

ARRIVO con 3 binari
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Mappa tracciato



CAMPOLONGO 5-6 MARZO 2022

PROTOCOLLO COVID19

Atleti con età <12 anni = SOLO questionario salute

Atleti con età >12 anni e adulti = questionario salute + Certificazione Verde/Green Pass

Da consegnare/verificare sabato al ritiro pettorali

Il riferimento rimane comunque il Protocollo Covid19 FISI

ACCESSO CAMPO GARA

Consentito ad atleti e ai tecnici con pettorale indossato 

(consegnato assieme ad altri pettorali)

RISTORO

Confezioni monodose SOLO per atleti uscendo dal campo gara


